DENEY-1

TEMEL BiLGILER TEKRARI

1. Alternatif Akim ve Dogru Akim Kavramlari

Zaman igerisinde yonii ve siddeti degisen akima alternatif akim denir. Alternatif akima sebeke
akimi da denebilir. Bu akimin dalga formu siniis seklindedir. Evimizde, is yerlerimizde, kamu

kurumlarinda vs. tim prizlerdeki akim alternatif akimdir. Alternatif akim AC olarak da

adlandirlir. (AC = Ingilizce’de “Alternative Current” demektir.)
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Alternatif akim elektrik santrallerinde alternatorler vasitasiyla iiretilir. Manyetik alan i¢inde
tel cerceve dénerken bir tam devir igin (360° lik doniis icin) gecen siire T ise bu siire iginde
akimin zamana bagli degisimi, asagidaki sekildeki gibidir. Tel ¢ergcevenin harekete bagladigi
an ile T/4 zaman araliginda akim, sifirdan pozitif maksimum degerine ulasir. T/4 ile T/2
zaman araliginda akim maksimum degerinden en kiigiik degerine iner. T/2 ile 3T/4 zaman
araliginda sifirdan negatif maksimum degerine ulasir. 3T/4 ile T zaman araliginda ise akim
ters yonde maksimum degerinden baslangic konumuna doner. Bdylece tel cerceve 360°

donmiis olur. Akim bu esnada iki kez yon degistirir.

Dogru akimin ise yonii ve siddeti zamana bagli olarak degismez. Dogru akimin dalga formu
diiz bir ¢izgi seklindedir. Dogru akim cep telefonu, radyo gibi elektronik cihazlarda,
madencilik ve demiryolu uygulamalarinda, DC motorlarda, kaynak makinelerinde, hibrit ve
elektrikli araglarda kullanilmaktadir. Dogru akim DC olarak da adlandirilir. (DC= ingilizce’de
“Direct Current” demektir.). Dogru akim ti¢ sekilde tiretilir:

» AC’yi DC’ye doniistiiren redresor gibi ¢eviriciler ile

» Piller ve akiiler gibi kimyasal enerjiyi elektrik enerjisine ¢eviren aletler ile

» Dinamolar vasitasiyla
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2. Monofaze (Tek faz) ve Trifaze (Ug faz) Sistemler ve Aralarindaki Farklar
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Zaman

Monofaze sistemler devreyi tamamlamak icin iki kablo gerektirir, yani faz ve nétr. Faz akimi
tasir ve notr akimin doniis yoludur. Monofaze, 230 volta kadar gerilim saglar. Cogunlukla fan,

sogutucu, 6giitiici, 1sitic1 vb. kiigiik aletleri ¢alistirmak icin kullanilir.
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Uc fazli sistem dort iletkenden ii¢ faz ve bir ndtrden olusur. Iletkenler birbirinden 120° faz

farki ile siralanmistir. Trifaze, 400 volta kadar gerilim saglar. Ug fazli sistem aym1 zamanda

tek fazli bir sistem olarak da kullanilabilir. Diisilik bir gerilim ¢ikis1 i¢in, li¢ faz beslemesinden

bir faz ve notr alinabilir. Yani monofaze yiik bir fazdan baglant1 alinarak beslenebilir.
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Monofaze ve trifaze sistemler arasindaki farklar sunlardir:

» Monofaze beslemede, gii¢ bir iletkenden akarken, trifaze beslemede gii¢ beslemesi

i¢in li¢ iletken bulunur.

Monofaze beslemesinde devrenin tamamlanmas: igin iki kablo (faz-nétr) gerektirir. Ug
faz beslemede devrenin tamamlanmasi i¢in ii¢ faz kablo ve bir n6tr kablo gereklidir.
Monofaze 230V'a kadar gerilim saglar, trifaze kaynagi ise 400V'a kadar gerilim tasir.
Monofaze, iki kabloya sahipken, trifaze dort kablodan olustugu i¢in karmasiktir.

Tek fazli sistemin sadece bir fazli iletkeni vardir ve eger agda hata olusursa, giic
kaynagi tamamen basarisiz olur. Fakat {i¢ fazli sistemde agin li¢ faz1 vardir ve eger
hata fazlardan herhangi birinde meydana gelirse, diger ikisi siirekli olarak giic
saglayacaktir. Ancak bu her zaman iyi bir sey degildir.

Monofaze sistemin verimliligi, trifazeye gore daha diisiiktiir. Ciinkii ti¢ faz kaynagi,
esdeger devre i¢in tek faz kaynagi ile karsilastirildiginda daha az iletken gerektirir.
Monofaze besleme, ¢ogunlukla evde ve kiiciik yiikleri calistirmak i¢in kullanilir.
Trifaze besleme, biiyiik endiistrilerde ve agir yiikleri ¢alistirmak i¢in kullanilir.
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3. AC Beslemede Faz-Notr-Toprak ve Kullanilan Renkler

Faz: Elektrik ytiklii canli (yiiklii / enerjili) uctur. Yiiksek potansiyellidir.

Notr: Elektrigin doniis yapmasini saglayan yliksiiz ugtur. Sifir potansiyellidir.

Toprak: Cihaz govdelerinin topraga iletildigi uctur. Bu ug da yiiksiizdiir.

Alternatif akimla calisan elektriksel cihazlara bir faz ucu bir de toprak ucu girer. Enerji fazdan
gelir ve cihaza girer ve daha sonra da notrden geri doner. (Enerji her zaman yiiksek
potansiyelden diisiik potansiyele akma egilimindedir) Boylece devre tamamlanmis ve cihaz
enerjilendirilmis olur. Diyelim ki bu cihazin gdvdesinde bir kagak olustu. Yani faz ucu
cihazin metal aksamiyla temas etti. Bu durumda sistemde topraklama yoksa canli elektrik
cihazin {izerinde Oylece kalacaktir. Bir kisi cihaza dokunursa tiim enerji dokunan kisi
tizerinden akar ve topraga ulasir. Dokunan kisi iletken gorevi goriir. Bu da o kisinin hayatina
mal olabilecek bir durum olusturur. (Evet bu durumda evdeki sigorta atacaktir ancak sigorta
atana kadar gegen siire milisaniyeler mertebesinde olsa bile size zarar verecek akimin

iizerinizden gegmesine neden olabilir.)
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Iste bu nedenle cihazlarin gdvdeleri, panolar, tesisatlar, prizler topraklanir ki bir izolasyon
hatast oldugunda canli uctaki kagak topraga aksin ve bunun neticesinde kisa devre olusup
evdeki sigorta atsin. Yani siz daha canli govdeye dokunmadan sigorta atsin ve canli gévdeye
dokunma ihtimaliniz ortadan kalksin. Iste bu yiizden topraklama yapilir. Topraklamali fislerin
ve prizlerin kullanilmasinin sebebi de budur.

Camagir makinesi, buzdolab1 gibi cihazlar metal govdelidir ve yiiksek akimlar ¢ekerler. Kagak
olmas1 durumunda metal govdede enerji olabilir. Bu tip cihazlar sinif 1 yalitim sinifina sahip
cihazlardir ve toprakh fisle beraber sevk edilirler ve toprakli prize baglanmalar1 gerekir. Yani
yiiksek akim c¢eken metal govdeli cihazlarin iizerinde topraklamali fig vardir. TV, DVD
oynatici gibi cihazlar ise simif 2 yalitim sinifindadir ve kasalar1 iki kez yalitilmistir. Kagak
olmasi durumunda gdvdeye enerji sigramaz. Bu nedenle bu cihazlarin fisleri topraklamali
degildir.

Bir tesisatta “faz notr toprak nasil anlasilir?” diye soruyorsaniz bunun cevabi kablo renklerine
bakmaktir. Renkleri haricinde de mutlaka kablo ug¢larimi kontrol kalemi ile kontrol edin.
Kontrol kalemini dokundurdugunuzda 15181 yaniyorsa bu ug¢ faz ucudur. Diger uglarda da
kontrol kalemi yaniyorsa bir terslik vardir ve nétrde veya toprak iletkeninde akim akiyordur.

Tesisat1 kontrol etmeniz gerekecektir.

Topraklama iletkeni (PE): yesil — sar1 gt Prsse T Fhase
Notr iletkeni (N): mavi -
Tek fazli faz iletkeni (L): Line 1 Brown
Eski tesisatlarda: kahverengi veya siyah c ::ms; o | I -
Yeni standarda gore: sadece kahverengi (Line) Brown Line 2 Black
Ug fazli faz iletkeni (L1): kahverengi

Ug fazli faz iletkeni (L2): siyah F&ey.
Ug fazh faz iletkeni (L3): gri

Not: DC beslemede kullanilan renkler ise: Neutral -

Arti iletkeni (+): Kahverengi s Blue

Eksi iletkeni () Gri sracie | y
Topraklama iletkeni (PE): Yesil-sar1 (Earth) Green-and-Yellow




4. Elektrik Carpmasi ve Insan Viicudundaki Etkileri

Elektrik akimi bir yol buldugu zaman akmaya ve devreyi tamamlamaya meyillidir. Elektrik
enerjisine kapilan birisinin viicudu iletken gorevi goriir. Elektrik akimi viicudun bir
noktasindan girip, viicudu bir iletken gibi kullanip, yere de basildigindan dolay1 topraga dogru
akmak ve devreyi tamamlamak isteyecektir. Tabii ki bu durumda iizerinizde gegici veya kalici
hasarlar birakacaktir.

Not: Elektrik hatlarina konan kuslar elektrige kapilmaz. Nedeni ise kuslarin ayaklarinin yere
basmamasidir. Yani elektrik akimi devreyi tamamlayamamakta; yani agik devre gibi
davranmaktadir.

Bir kisinin bir elektrik enerjisi kaynagiyla temas etmesi durumunda elektrik carpmasi
meydana gelir. Elektrik enerjisi viicudun bir boliimiinden akip c¢esitli soklara neden olur.
Elektrik enerjisine maruz kalmak hicbir yaralanma ile sonuglanmayabilir veya tahrip edici
hasara, daha da kotiisii 6liime neden olabilir.

Canlilar iki sekilde elektrik akimina maruz kalirlar:

1. Direkt temas: Enerjili iletkenlere dokunuldugunda (Yani agik bir kabloya
dokunuldugunda ya da priz girislerine metal bir cisimle temas edildiginde)

2. Endirekt temas: Uzerinde kagak olan bir elektrik cihaza dokunuldugunda (Camasir
makinesi gibi cihazlarin iizerinde bir kagak oldugunu ve buna dokunuldugunu
varsayalim)

Bunlardan direkt temas daha tehlikelidir. Ciinkii endirekt temasta kacagin seviyesini
dokunulan makineyle az da olsa paylasilmis olur. Hepsi viicudun iizerinden gegmez. Elektrik
carpmasinin insan viicudundaki etkileri ¢arpmasi sonrast yaralanmalarin derecesi pek ¢ok

degiskene baglidir. Bunlar:

Insan viicudundan gecen akimin tipi (AC veya DC)
Dokunma gerilimi
Insan viicudundan gecen akimin miktar1 (miliamper veya amper cinsinden)

Insan viicudunun direnci (Ohm cinsinden)

vV V V¥V V V

Akimin viicutta dolagma siiresi
> Elektrigin insan viicudunda izledigi yol
seklinde siralanabilir.
Sunu 6zellikle belirtelim ki insan viicuduna zarar veren gerilim degil akimdir. Yani insan
viicudu tlizerinden gecen akim tahribat yaratir. Aslinda akim gerilimin bir bileskesidir. Gerilim

olmadan akim da olmaz; ama ortada bir de direng¢ faktorii vardir. Yani insan viicudunun belli
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bir direnci vardir. Sabit bir gerilim altinda direng artirildigi zaman akim diiseceginden dolayi
viicut direnci artirilarak akimin siddeti azaltilabilir. Mesela iizerinde elbise olan, ayaginda
plastik ayakkabisi olan, fiziksel olarak daha iri yapili olan bir kisi daha az akima maruz kalir.
O yiizden elektrikgiler elektrik carpmasi durumunda direngleri artabilsin ve akima daha az
maruz kalsinlar diye 6zel ayakkabilar, kiyafetler, eldivenler kullanirlar.

Yapilan arastirmalara gore insan viicudunun direnci yaklagitk 1000 Ohm ile 5000 Ohm

arasindadir. Cesitli faktorler bu direnci degistirmektedir. Bunlar:

o Ayakkabisiz, 1slak zeminde bulunan ve islak viicutlu birisinin direnci 1000 Ohm
civarmdadir. (Ozellikle banyoda direncinizin ¢ok diisiik oldugunuzu aklinizda
bulundurun. Banyodaki aletlerin kagak olusturmamasi ¢ok ¢ok Onemli. Ya da
uyandiginizda evinizi su bastigint gordiiniiz. Asla 1slak zemine basmayin. Zemin
elektrik ytiklii olabilir.)

e Ayakkabili, kuru bir ortamda bulunan ve kuru viicutlu birisinin direnci 5000 Ohm
civarindadir.

Insan igin tehlikeli olan akim seviyesi 30 mA’den sonrasidir. Bu yiizden evlerde kullanilan
kacak akim koruma cihazlarinin kagak akim koruma sinirlar1 30 mA’dir. Bu cihazlar kacgak
tehlikeli boyuta ulagsmadan ¢ok kisa bir siire i¢cinde devreyi kestirip akimin insan tizerinden

akmasini engellerler.

6. Elektrik Carpmalarina Karsi Oncesi ve Sonras1 Alinacak Onlemler
Elektrik ¢carpmasi dncesinde yapilmasi gerekenler:
» Elektrik isleriyle ugrasirken sigortalar mutlaka kapatilmalidir.
» Elektrik isleriyle ugrasirken yalitkan materyaller kullanilmali ve eldivenler, 6zel
ayakkabilar giyilmelidir. Aliiminyum veya ¢elik merdiven kullanilmamalidir. Ahsap
ya da cam elyaf merdivenler tercih edilmelidir.

» Islak eller ile elektrik prizlerine ve diigmelerine dokunulmamalidir.

Y

Cocuk korumal1 prizler tercih edilmelidir. Banyolarda kapakli prizler kullanilmalidir.
> Uglii prizler ortam1 su basma ihtimali de gdz oOniinde bulundurularak yerde
birakilmamalidir.

» Tesisatlarda mutlaka kacak akim koruma roleleri kullanilmalidir.

A\

Yipranmis, izolasyonu bozulmus kablolar ve kirik figli ekipmanlar kullanilmamalidir.
» Devreden bir kondansator cikarirken dikkatli olunmalidir. Bir kondansatdr enerji

depolar ve ¢ikarildiginda iizerinizden desarj olup elektrik ¢arpmasina neden olabilir.
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Elektrik carpmasi sonrasinda yapilmasi gerekenler:

>

Elektrik sokuna maruz kalan birine yardim edecekseniz, benzer bir elektrik sokunun
ikinci kurban1 olmamaya ¢ok dikkat etmeniz gerekir. O ylizden akimi tam anlamiyla
kesmeden ¢iplak elle yardima kosulmamalidir.

Miimkiinse hemen sigortalar kapatilmalidir. Yiiksek bir gerilim s6z konusuysa ya da
dis ortamdaysaniz akimin kesilmesi i¢in Tedas ve itfaiyeden yardim istenmelidir.
Kazazede ayaklarina ve kollarinin altindan gévdesine dolanacak bir ip yardimiyla
cekilmeli ya da uzun yalitkan bir sopa ile ittirilmelidir. Kazazedenin akim ile
baglantisin1 kesilmelidir. Eller kullanilarak yardim edilmesi gerekiyorsa da mutlaka
elbiselerinden tutarak ¢ekilmelidir.

Kazazedenin dilinin bogazina kagmamasi i¢in mutlaka yan yatirilmalidir.

Oksiirme, hareket etme, nefes alma gibi yasam belirtisleri goriinmiiyorsa hemen suni
teneffiis yapilmali ve kalp masaj1 uygulanmalidir.

Bir bandaj uygulanmalidir. Yanmis alanlar steril gazli bez bandajiyla (varsa) veya
temiz bir bezle ortiilmelidir. (Battaniye veya havlu kullanmayin, ¢linkii gevsek lifler
yaniklara yapisabilir.)

Kazazede miimkiin oldugunca az hareket ettirilmeli ve acilen hastaneye
gotiiriilmelidir.

Telefon numaralari: Ambulans i¢in 112 Enerjinin kesilmesi i¢in elektrik ariza 186 ve

itfaiye 110 aranmalidir.

Kaynak: https://www.elektrikstok.com

Calisma Sorulari

1. Alternatif Akim ve Dogru Akim Kavramlarin1 Agiklayarak Yaziniz.
2. Monofaze (Tek faz) ve Trifaze (Ug¢ faz) Sistemler ve Aralarindaki Farklar Nelerdir?

Aciklayarak Yaziniz.
3. AC Beslemede Faz-Notr-Toprak ve Kullanilan Renkler Nelerdir? Acgiklayarak Yaziniz.

4. Elektrik Carpmasi ve Insan Viicudundaki Etkileri Nelerdir? Aciklayarak Yazimz.

5. Elektrik Carpmalarina Kars1 Oncesi ve Sonras1 Almacak Onlemler Nelerdir? Agiklayarak

Yaziniz.



